
短期入所療養介護
＜利用対象者＞要支援1•2　要介護1～5
在宅で生活を送られている方が、施設に短期間のお泊まりをして「医療的管理」のもとで介護、医療、
機能訓練などのサービスを受ける事が出来ます。 
ご家族様の都合により一時的に在宅での介護が難しい時の利用や、ご家族様の介護負担軽減目的での 
利用により、ご利用者様が住み慣れた自宅でより長く在宅生活が送れるように支援しております。

○短期入所の流れ

＜短期入所を利用されたご利用者様・ご家族様の声＞

＜ご家族様＞

＜ご利用者様＞

「楽しいから、安心して泊まりに来れるよ。」 

「リハビリが続けられて、とても嬉しいね。」

「急用がありお願いしましたが、安心して出かけられました。」 

「リハビリをしているせいか、足取りがしっかりしてきました。」

介護負担の軽減

ご家族様の外出

リハビリ目的

○健康チェック

○昼食

血圧•体温•脈拍など 
健康状態の確認をします。 
医師・看護師が常勤してお
り、病状の管理をします。

○リハビリ
ご利用者様の病状や身体状
況に合わせた、専門的な 
リハビリが受けられます。

食事は施設内厨房で作って
います。 
管理栄養士によりご利用者
様の状態に合わせた食事や
栄養管理を行っています。

利用希望時には居宅 
ケアマネージャーさん
にご相談ください！！

○起床

○余暇活動

○夕食

車イスのまま乗車できる 
「リフト車」など、ご利用
者様の身体状況に対応出来
る送迎車両を準備していま
す。ご家族様の送迎も可能
です。

機械浴など、身体状況に 
合わせた入浴ができます。

音楽クラブ、習字、塗り絵 
など、様々なレクリエー
ションを行っています。

○おやつ

○就寝

○送迎（入所）

○入浴

○朝食

○送迎（退所）

夜間帯も看護師が勤務して
おります。万が一の体調不
良時も安心です。

毎食前に口腔ケア体操を 
実施しています。

事業所番号：0750485013

こんな時にご利用ください！！

〈ショートステイ〉


